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Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Образовательный процесс ведется согласно лицензии (Серия 38Л01 № 0002770,  

регистрационный № 8406 от 02.10.2015г. Свидетельство о государственной аккредитации: серия 

38А 01 № 0001020. Регистрационный № 3029 от 24.12. 2015 г.). 

         Общее количество обучающихся – 33: 

• Начальное общее образование –  обучающихся 13, классов – комплектов – 2; 

• Основное общее образование – 18 обучающихся, классов – комплектов – 5; 

• Среднее общее образование – 2 обучающихся, классов-комплектов – 1.  

Итого в школе сформировано 8 классов – комплектов.  

      Нормативно-правовая основа формирования учебного плана  

     Учебный план образовательного учреждения на 2023/2024 учебный год сформирован на 

основе нормативно-правовых документов:  

✓ Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»;  

✓ Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 

исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182;  

✓ Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;  

✓ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО-2012);  

✓ Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;  

✓ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;  

✓ Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371;  

✓ Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
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общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858;  

✓ Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 23.06.2022 №3/22);  

✓ Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

✓ Устава школы, утвержден в новой редакции распоряжением администрации муниципального 

района муниципального образования «Нижнеудинский район» от 10.04.2020г. № 258.; 

✓ Основной образовательной программы среднего общего образования (ООП СОО) МКОУ 

«Зареченская СОШ», утвержденной приказом № № 32-ОД от 30.08.2023г.; 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования 

с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель 

за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: химия и обществознание. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 10 классе –34 часа в неделю; 

• в 11 классе - 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (приложение 1). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана ООО включает в себя следующие предметные области: 

− Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»); 

− «Иностранные языки» (учебные предметы: «Иностранный язык»);  

− «Математика и информатика» (учебные предметы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика»); 

− «Естественные науки (учебные предметы: «Физика», «Биология», «Химия»); 

−  «Общественные науки (учебные предметы: «История», «Обществознание», «География»); 

− «Экология и основы безопасности жизнедеятельности» («Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности»). 

Так же в учебном плане 1 час в неделю в 10 классе отводится на выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ Зареченская СОШ 

использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений для 10 класса представлена 

следующими занятиями по выбору обучающихся, развивающие содержание базовых учебных 

предметов: 
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• Курс «Экспериментальная физика и решение задач»: (10 класс 1 час). Данный курс 

позволяет обучающимся ознакомиться с методикой организации и проведения 

экспериментально-исследовательской деятельности в современном учебном процессе по 

физике, ознакомиться со многими интересными вопросами физики на данном этапе 

обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное представление 

о проблеме данной науки. Экспериментальная деятельность способствует развитию 

мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.  

• Курс «Билет в будущее»: (10 класс 1 час). Курс профориентационного минимума 

предусматривает активизацию профессионального самоопределения обучающихся и 

формирует основы карьерной грамотности. 

• Курс «Обществознание: теория и практика» (11 класс 1 час в неделю). Данный учебный 

курс предназначен для эффективной подготовки старшеклассников к сдаче единого 

государственного экзамена по обществознанию, который по своему содержанию 

соответствует государственному стандарту среднего (полного) образования по предмету. 

Курс призван оказать помощь в систематизации, углублении, обобщении знаний по 

модульным блокам: «Общество», «Духовная жизнь общества». «Человек. Познание», 

«Политика», «Экономика», «Социальные отношения», «Право».   

• Курс «Общие основы противодействия экстремизму» (0,5 часа в 11 классе) с целью 

формирования антитеррористической идеологии у школьников. 

• Курс «Искусство успеха в бизнесе» (0,5 часа в неделю в 11 классе). Содержание программы 

демонстрирует, как можно  с помощью психолого-экономических средств повлиять на 

повышение эффективности владения и управления собственностью, решения проблем 

социализации молодежи. Данный курс призван помочь «влиться» учащимся в современные, 

постоянно меняющиеся, экономические условия. 

 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МКОУ Зареченская СОШ. 

Трудоемкость ООО 

Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов 

в неделю 

Всего часов в 

год 

Русский язык 4 136 

Литература 6 204 

Иностранный язык 6 204 

Алгебра 5 170 

Геометрия 3 102 
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Вероятность и статистика 2 68 

Информатика 2 68 

Физика 4 136 

Химия 6 204 

Биология 2 68 

История 4 136 

Обществознание 8 272 

География 2 68 

Физическая культура 6 204 

ОБЖ 2 68 

Индивидуальный проект 1 34 

ИТОГО   

"Экспериментальная физика и решение задач" 2 68 

"Билет в будущее" 2 68 

Курс "Общие основы противодействия терроризма" 0,5 17 

Курс "Искусство успеха в бизнесе" 0,5 17 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ Зареченская СОШ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Пробное итоговое сочинение 

Литература 
10-й Текущее оценивание  

Пробное итоговое сочинение 

Иностранный язык (английский) 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Устный экзамен 

Алгебра 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Геометрия 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Вероятность и статистика 10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  
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Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Информатика 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Физика 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Химия (Б) 10-й Текущее оценивание  

Химия (У) 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Биология 10-й Текущее оценивание  

История 10-й Контрольная работа 

Обществознание (Б) 10-й Текущее оценивание  

Обществознание (У) 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

География 
10-й Контрольная работа в форме теста ЕГЭ  

Итоговая контрольная работа в форме теста ЕГЭ 

Физическая культура 10-й Текущее оценивание  

Основы безопасности жизнедеятельности 10-й Текущее оценивание  

Индивидуальный проект 10-й Защита проекта 

 

 



10 класс 

2023/2024уч.г.

11 класс 

2024/2025 уч.г.

Русский язык Б 2 2 2 4 68

Литература Б 3 3 3 6 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 6 102

Алгебра Б 2 3 2 5 68

Геометрия Б 2 1 2 3 68

Вероятность и статистика Б 1 1 1 2 34

Информатика Б 1 1 1 2 34

Физика Б 2 2 2 4 68

Химия У 3 3 3 6 102

Биология Б 1 1 1 2 34

История Б 2 2 2 4 68

Обществознание У 4 4 4 8 136

География Б 1 1 1 2 34

Физическая культура Б 3 3 3 6 102

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б
1 1

1 2 34

Индивидуальный проект 1 1 1 34

ИТОГО 32 31 29 63 1088

2 3 2 5 68

Естественно-научные 

предметы

"Экспериментальная 

физика и решение задач" ЭК 1 1 1 2 34

"Билет в будущее" ЭК 1 1 1 2 34

Курс "Общие основы 

противодействия 

терроризма"

ЭК

0,5 0 0,5 0

Курс "Искусство успеха в 

бизнесе"
ЭК

0,5 0 0,5 0Максимально 

допустимая 34 34 34 68 1156Итого суммарное 

количество часов 34 34 31 68 1156

Приложение 1

Учебные области Учебные предметы

Количество часов в неделю

Всего по 

ступени Всего 

часов в 

год

Итого с учетом 

объединения в 

2023/2024 уч.г.

Уровень 

Б/У

Общественно-научные 

предметы

Математика и 

информатика

Основное общее образование

2023/2024 учебный год

для 10 класса (ФГОС 5-дневная неделя)

Русский язык и 

литература

Естественные науки

Общественные науки

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
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