
Приложение к ООП ДО утвержденной приказом директора от 30.08.2023г. № 33-од 

Расписание занятий по реализации и освоению образовательной программы 

в дошкольной разновозрастной ГКП детей при МКОУ Зареченская СОШ 

 

Дни недели 
Младшая подгруппа (3-4 года) 10 

занятий (общая нагрузка не более               

30 минут 15+15) 

Средняя подгруппа (4-5 лет) 10 

занятий (общая нагрузка не 

более 4            0 минут 20+20) 

Старшая подгруппа (5-6 лет) 10 

занятий (общая нагрузка не 

более   50 минут 25+25) 

Подготовительная подгруппа (6-8 лет) 

13 занятий (общая нагрузка не более 

1,5 час 30+30+30) 

Понедельник 1) 9.40-9.55 - Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

2) 10.05-10.20 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.00 - Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

2) 10.10-10.30 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.05 - Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

2) 10.15-10.40 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.10 - Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

2) 10.20-10.50 - Двигательная 

(овладение основными движениями) 

Вторник 1) 9.40-9.55 - Познавательно- 

исследовательская  (ФЭМП) 

2) 10.05-10.20 - Музыкальная 

1) 9.40-10.00 - Познавательно- 

исследовательская  (ФЭМП) 

2) 10.10-10.30 - Музыкальная 

1) 9.40-10.05 - Познавательно- 

исследовательская  (ФЭМП) 

2) 10.15-10.40 - Музыкальная 

1) 9.40-10.10 - Познавательно- 

исследовательская  (ФЭМП) 

2) 10.20-10.50 – Музыкальная 

3) 11.00-11.30 – Изобразительная 

(аппликация/прикладное 

творчество) 

Среда 1) 9.40-9.55 – Коммуникативная 

деятельность  (общение и 

взаимодействие детей и 

взрослых) 

2) 10.05-10.20 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.00 – Коммуникативная 

деятельность  (общение и 

взаимодействие детей и 

взрослых) 

2) 10.10-10.30 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.05 – Коммуникативная 

деятельность  (общение и 

взаимодействие детей и 

взрослых) 

2) 10.15-10.40 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.10 – Коммуникативная 

деятельность  (общение и 

взаимодействие детей и взрослых) 

2) 10.20-10.50 - Двигательная 

(овладение основными движениями) 

3) 11.00-11.30 – Познавательно-

исследовательская (ФЭМП) 

Четверг 1) 9.40-9.55  - Познавательно-

исследовательская  

(ознакомление с окружающим 

миром) 

2) 10.05-10.20  - Музыкальная 

1) 9.40-10.00  - Познавательно-

исследовательская  

(ознакомление с окружающим 

миром) 

2) 10.10-10.30  - Музыкальная 

1) 9.40-10.05  - Познавательно-

исследовательская  

(ознакомление с окружающим 

миром) 

2) 10.15-10.40  - Музыкальная 

1) 9.40-10.10  - Познавательно-

исследовательская  (ознакомление с 

окружающим миром) 

2) 10.20-10.50  - Музыкальная 

3) 11.00-11.30 – Изобразительная 

(лепка) 

Пятница 1) 9.40-9.55 - Изобразительная  

(рисование) 

2) 12.10-12.25 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.00 - Изобразительная  

(рисование) 

2) 12.10-12.30 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

1) 9.40-10.05 - Изобразительная  

(рисование/прикладное 

творчество) 

2) 12.10-10.35 - Двигательная 

(овладение основными 

движениями) 

4) 9.40-10.10 - Коммуникативная 

деятельность  (общение и 

взаимодействие детей и взрослых) 

1) 12.10-12.40 - Двигательная 

(овладение основными движениями) 

 


		2023-10-10T10:37:55+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ЗАРЕЧЕНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА"




