IlepBblii neHb

Ne . . NMAIEBLIE BEIIECTBA IHEepPreTHUecKasi IEHHOCTh
IIpuém nuiu, HaMMeHOBaHHUe 01102 Macca MmopuHii
peuenra (kKau)
0esqku SKHPBI YIJI€BOABI
3aBTpaK
214 Kaira MaHHast Bsi3Kast MOJIOUHAS CO CITABOYHBIM 200 77 11,08 4797 343
MaciioMm
69 ByrepOpons! (x1e6 MIIeHUTHBIH) C MAaCIIOM 60/40 375 145 257 131
CIIMBOYHBIM
n/n ﬁorypT 108 5 3,2 3,5 70
462 Kakao ¢ momoxkom 200 2,61 0,45 25,95 119
oden
1 Canar u3 KamycThl 0€J10KOYaHHOH 100 6,2 9,53 7,31 150
109 Cyn-xapuo 250 7,3 6,8 12,5 162
377 KaprodenbHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 180 41 8,48 18,78 94
307 Kotnets! pbiOHBIC 120 6,35 5,19 6,01 142
n/n Cox GpyKTOBBIi 200 0,12 38,71 155
n/m s16moko 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n Xneb prxaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X11e06 NIIeHNYHbII 70 5 1,2 22 130
BCEro 3a JIeHb 51,53 48,03 232,63 1617
BTOpPO¥i IeHb
Ne . . NUILEBbIE BELIECTBA JHepreTHYecKasi HEHHOCTh
IIpuém nuiu, HauMeHOBaHue 011012 Macca nopumii
peuenTa (kKau)
OeJIKH JKHPBI yIJ1eBO/bI
3aBTpaK
212 Kaa MomnouHast Bsizkast u3 kpymsl "T'epkynec” co 200 9.5 13.7 618 345
CIIUBOYHBIM MacjoM
464 Kodeitnplii HanmuToK 200 2,79 0,04 19,8 91
n/m  |Worypr 108 5 3,2 35 70
63 ByrepOpox (x11€0 MIeHHYHbIH) ¢ CHIpOM 60/40 3,75 1,45 25,7 131




o0ex

115 Cym kapTodebHBIN ¢ KICIKaMH ¢ KypUIleh 250 5,8 8 12,8 158
47 BunerpeT oBOLIHOM 100 3,2 9 15 170
328  [XKapxoe nmo-moManrHemy 250 6,6 22,26 6,4 255
n/n I'pymia 100 0,4 0,3 10,3 47
/i Xeb pixaHo 42 3 0,25 13,8 76
n/n X110 MIIEeHUYHBIN 70 5 1,2 22 130
483 Kucens u3 nosumia 200 0,56 27,4 112
BCEro 3a JeHb 45,60 59,40 218,50 1585,00




TPeTHii 1eHb

Ne . . NAIIEBLIE BEIIECTBA IHEepPreTHUecKasi IEHHOCTh
ITpuém nuiu, HaMMeHOBaHUe 01102 Macca MmopuHii
peuenra (kKau)
Genku JKHPbI YIJIEBOIBI
3aBTpPaK
225 Kama miensas MoIo4YHas ¢ MacJioM CIUBOYHBIM 200 6,78 14,59 31,98 335
64 ByrepOpon (xy1e0 MIIEHUYHBIH) ¢ MAaCcIOM U C CHIPOM 60/40 3,9 8,7 247 192
n/m  |Horypr 108 5 3.2 35 70
458  [Yaii ¢ megom 200 15,04 60
oden
42 Canat kapTo(eNbHBIH ¢ 3eJIEHBIM T'OPOIIKOM 100 5,8 8,8 12,4 190
94 Bopi ¢ IiapTO(beHeM C MSICOM TOBSIAVHBI CO 250 6.1 8.3 259 103
CMETaHO
330 I110B 13 rOBSIIMHBI 250 8,89 7,4 28,9 287
n/n Maugapus 100 0,8 0,2 7,5 38
n/n Xneb prxaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X110 MIIEeHUYHBIN 70 5 1,2 22 130
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,68 23,05 95
BCEro 3a JeHb 45,95 52,64 208,77 1576,00
4yeTBEPTHIii 1eHb
Ne . . NHUIIEBbIC BELIECTBA JHepreTu4ecKasi HEHHOCTb
ITpuém numu, HauMeHOBaHUe 0JII0a Macca MopIHii
peuenra (kKaJ)
Genaku JKUPBI yIJI€BOIbI
3aBTpPaK
217 Kaia Momo4Hast pucoBast BsI3Kast C MacioM 200 217 17,2 67.4 380
CIIUBOYHBIM
69 ByrepOpon (x1e6 MIeHnvHbIi) CO CITUBOYHBIM 60/40 3.75 1,45 257 131
MacioM
n/n ChIp TBEpIbIA NOPLUUSIMU 15 3,84 3,9 51
n/m  |Worypr 108 5 3,2 35 70
462 Kakao Ha MOJIOKe 200 2,61 0,45 25,95 119

odex




122 Cyt ¢ peIOHBIMH KOHCEpBaMU 250 53 8,8 20,5 129
52 Hxpa oBoiHas 100 4,29 11 30 215
202 Kama rpedneBast pacchlrgaTas co CIIMBOYHBIM 180 7 1.1 14.8 150
MaciioM
349 Tedrenu U3 Msica TOBSIIUHBI 11/ B MOJIOYHOM COYyCE 100 3 0,79 4,25 169
n/n SI6moxo 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n COK IJI0I00BOIIHOM 200 0,12 30,88 155
n/m Xie6 prxaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X110 MIIEeHUYHBIN 70 5 1,2 22 130
BCEro 3a JeHb 65,01 59,74 269,18 1820,00




NATHIH IeHb

Ne . . NHIIEBbIC BELLECTBA IHEepPreTHUecKasi IEHHOCTh
Ipuém nuimm, HaMuMeHoBaHue 0J1K01a Macca nopumii
peuenra (kKau)
0esqku SKHPBI YIJI€BOABI
3aBTpaK
268 OMJICT 3alICYEHHBIN ¢ MacaOM CIHMBOYHBIM 200 10 25,9 55 386
63 ByrepOpona (x1e0 MIIEHUYHBIN) ¢ CHIPOM 60/40 3,75 1,45 25,7 131
n/n ﬁorypT 108 5 3,2 3,5 70
464 Kodeiinplii HamuTOK 200 2,79 0,04 19,8 91
oden

2 CayaT BUTAMUHHBIN 100 5 9,53 7,31 150
110 ConsiHka cOopHast MsicHast (C BETUHHO) 250 2,8 7,1 11,5 132
256 MaxkapoHs! OTBapHBIE CO CIIMBOYHBIM MacioM 180 7,38 8,4 45,2 294
339 Kotnera u3 msica roBsauHsl 11/ 100 18 16,8 14,4 180
483 Kucens u3 nosuia 200 0,56 27,4 112
n/n Xneb prxaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X110 MILEeHUYHBIN 70 5 1,2 22 130

BCEro 3a JeHb 63,28 73,87 196,11 1752,00

lecroii geHn
Ne . . NMUIIEBbIE€ BELIECTBA JHepreTuYecKasi HeHHOCTh
IMpuém numm, HauMeHoBaHue 0J101a Macca nopumii
peuenTa (kKau)
0esIku JKUPBI yIJI€BOIbI
3aBTpPaK
214 Karma manHast Bsi3Kasi C MacjoOM CJIIMBOYHBIM 200 1,7 11,08 47,97 343
64 ByrepOpon (x1e0 MIIEHUYHBIH) C MACJIOM H CBIPOM 60/40 3,9 8,7 247 192
n/m |[Horypr 108 5 3,2 35 70
458 Yaii ¢ Me1oM 200 15,04 60
oden
129 Cymc N{’aKapOHHbIMI/I M3JENASIMHA U KapTodeneM ¢ 250 96 6.5 30,2 174
KypuIei

n/n Hapeska u3 cBexxux orypuon 100 3,59 5,2 24,4 100




333 ToyO1b1 IeHUBEIC 250 3,69 7,2 47 320
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,68 23,05 95
n/n sl6noko 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n Xeb prxaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X11e0 NIeHnYHbII 70 5 1,2 22 130
BCEro 3a AeHb 42,56 43,73 262,06 1605,00




ceIbMOIi J1eHb

Ne . . NUILEBbIE BEUIECTBA JHepreTHYecKasi HeHHOCTh
Ipuém nuumm, HaMMeHoBaHue 0J1K0/1a Macca nopumii
peuenra (kKau)
Oesku SKHPBI YIJ1€BOABI
3aBTpaK
279 3amnekaHka U3 TBOpora 200 27,04 23,01 55,8 472
69 ByrepOpon (xn1e6 MeHnvHEbI) CO CTUBOYHBIM 60/40 3,75 1,45 257 131
MacioMm
n/m  |Horypr 108 5 3,2 3,5 70
462 Kakao Ha Monoke 200 2,61 0,45 25,95 119
obex
45 Caunar cenb/ib ¢ KapTodenem 100 7,21 7,21 22,46 200
113 CyI1 rOpOXOBBI C TPEHKAMH C MSCOM TOBSIMHBI 11/( 250 9,6 6,5 16 119
202 Kama rpe4yneBas paccplnyaTas CO CIMBOYHBIM 180 7 1.1 14.8 150
MacJioM
327 T'ynsiun U3 Msica TOBSITUHBI 11/¢ 100 11,8 7,34 16,88 103
n/n Cox GpyKTOBBIi 200 0,12 38,71 155
n/n Xeb prxaHoH 42 3 0,25 13,8 76
n/n X11e6 MIIeHnYHbII 70 5 1,2 22 130
BCEro 3a IeHb 82,13 61,71 255,60 1725,00
BOCHMOIi IeHb
No . . MUINEBbIE BEHIeCTBA IHepreTHYecKasi HeHHOCTh
IIpném nuum, HauMeHoBaHue 011012 Macca nopumit
peuenra (kKaJ)
0eJIKu JKUPBI yIJIeBO/BI
3aBTpaK
225 Kama niensas MoJjiouHasi ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 200 6,78 14,59 31,98 335
63 ByrepOpon (xJ1e0 MIIEeHUYHBIN) C CHIPOM 60/40 3,75 1,45 25,7 131
n/m  |Worypr 108 5 3,2 35 70
465 Kodeiinbrit HanmuTok 200 2,79 0,04 19,8 91
odex
128 Cyn-nanmra JoMaIHss ¢ Kypumen 250 5,4 4 18,2 150
47 Bunerpet oBomHoi 100 3,2 9 15 170




153 Kaprogens oTBapHOii ¢ TyKOM 200 4,5 6,9 25 208
339 Kotnera u3 Msca roBsiiuHs! /¢ 100 6 3,9 159
494 KoMIoT mio10B WK STof CYIICHBIX 200 0,33 0,2 21,87 91
n/n Xneb prxaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X110 MIIEeHUYHBIN 70 5 1,2 22 130
BCEro 3a JeHb 45,75 44,73 196,85 1611,00




JIeBSATHIN IeHb

Ne . . NUILEBbIE BEUIECTBA JHepreTHYecKasi HeHHOCTh
Ipuém nuumm, HaMMeHoBaHue 0J1K0/1a Macca nopumii
peuenra (kKau)
0esku SKHPBI YIJI€BOABI
3aBTpaK
214 Kamra MmanHas Bsi3kasi ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 200 7,7 11,08 47,97 343
64 ByrepOpona (x1e0 NIIEHUYHBIN) ¢ MAaCJIOM H CBIPOM 60/40 3,9 8,7 247 192
n/n ﬁorypT 108 5 3,2 3,5 70
458 Yaii ¢ MeIOM 200 15,04 60
obex
100 PaCCOJ]bHI/lj( JICHUHTPAJCKHH C MSICOM TOBSITUHBI 11/ 250 58 8 12.8 158
U CMETaHO!
n/n Hape3ka 13 cBeXHX OTypIOB 100 4,29 9,45 10,5 121
377  |KaprodenbHoe mope ¢ MacIoM CIMBOYHBIM 180 4,1 8,45 18,78 94
299 Pri0a TyuieHas B TOMaTe ¢ OBOIIAMU 120 6,35 5,19 6,01 142
n/n Maugapus 100 0,8 0,2 7,5 38
/1 COK TI0/T00BOIIIHOM 200 0,12 30,88 155
n/n Xneb prxaHoit 42 3 0,25 13,8 76
n/n X11e06 NIIeHNYHbII 70 5 1,2 22 130
BCero 3a Jenb 46,06 55,72 213,48 1579
JIeCATHIH IeHb
Ne . . NMHIICBbIC BEIECTBA JHEepreTHYecKasi HeHHOCTh
IIpném nuum, HauMeHoBaHue 011012 Macca nopumit
peuenra (kKaJ)
oesIKku JKUPBI yIJIeBOABI
3aBTPaK
212 Kamra monounas Bsi3kast u3 kpymsl "I'epkynec” co 200 9.5 13.7 618 345
CJIMBOYHBIM MAaCJIOM
69 ByrepOpon (x1e0 MIeHnvHbIi) CO CITUBOYHBIM 60/40 375 145 257 131
MaciaoMm
n/m  |Horypr 108 5 3.2 35 70
462 Kakao Ha mMosnoke 200 2,61 0,45 25,95 119

odex




103 [Iu u3 cBexkei KamycTsl ¢ KapTodeneM ¢ MsIcoM 250 96 75 18 140
TOBSAUHBI 11/ ()
53 Hkpa cBexonpHas 100 52 16,3 19 160
376 Pary ¢ kypureit 200 7,51 7,98 17,26 122
/i SI6moko 100 0,4 0,4 10,4 45
/i X1eb pixaHoi 42 3 0,25 13,8 76
n/n X1e0 NIeHnYHbII 70 5 1,2 22 130
483 Kucens u3 nosumia 200 0,56 27,4 112
BCEro 3a JeHb 52,13 52,43 244,81 1 450,00
Hroro 3a 10 aueit 540,00 552,00 2 297,99 16 320,00
|Cpennee 3a 10 mneii 54 55 230 1632
90 92 383 2720
54 55,2 229,8 1632
540 552 2298 16320
0,00 0,00 -0,01 0,00
325 3aBTpaK 6800 25 b10-15
035 obex 9520 35 2K30-32
V55-60
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